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eq[; 'kCn % Hkkjrh; ufn;k¡] ifj;kstuk] ty lalk/ku ea=ky;A 
izLrkouk  

Hkkjrh; ufn;ksa dks tksM+us dh ladYiuk igyh ckj fczfV'k gqdwer esa 

lj vkFkZj d‚Vu }kjk vk;h Fkh A ijUrq mudk edln tyekxZ fodflr dj] 

ns'k dh cgqewY; çk‟frd laink dk nksgu Fkk D;ksafd ml le; Hkkjr esa 

lM+dksa vkSj jsy&ekxksaZ dk fodkl vius igys pj.k esa Fkk A vktknh ds ckn 

Hkh bl ;kstuk dks ysdj 1971&1972  esa rRdkyhu dsaæh; ty ,oa mtkZ ea=h 

M‚- duwjh y{e.k jko us xaxk rFkk dkosjh dks tksM+us dh vkokt mBkbZ Fkh A 

oSls rks M‚- y{e.k jko [kqn Hkh usg: vkSj bafnjk xka/kh fd ljdkjksa esa ty 

lalk/ku ea=h Hkh Fks] ijUrq bu ljdkjksa us bl ;kstuk esa dHkh dksbZ :fp ugha 

fn[kkbZ rFkk vFkkZHkko ds dkj.k Hkh oks bls vYi çHkkodkjh ekurs Fks A ;|fi 

bl jk"Vªh; unh tksM+ks ifj;kstuk dks vusd fo'ks"kKksa }kjk leFkZu çkIr gksrk 

jgk gS] ftles M‚- ,Ek- fo'os'ojS;k] M‚- jke euksgj yksfg;k] rFkk M‚- ,- ih- 

ts- vCnqy dyke Hkh 'kkfey gSa A ijUrq bu fo'ks"kKksa us bl ;kstuk dks ykxw 

djus ls igys blds rduhdh rFkk oSKkfud igyw ij fopkj djus dh 

vko';drk ij tksj fn;k gSA 

vË;;Uk dk mís'; 

bl ys[k dk mís';] orZeku t:jrksa vkSj okLrfodrkvksa ds vk/kkj 

ij unh tksM+ks ifj;kstuk dk vkykspukRed ewY;kadu djuk gSA bl mís'; ds 

fy,] eSa ufn;ksa dks tksM+us dh jktuhfr dh le> dh leh{kk d#¡xh] mlds 

mijkar ufn;ksa dks tksM+us dh ifj;kstuk ds i{k vkSj foi{k dks çLrqr d:axhA 

var esa unh tksM+us dh ifj;kstuk vkt ds lUnHkZ esa fdruh O;kid vkSj 

lkFkZd gS] ml ij fparu d#¡xhA 

ufn;ksa  dks tksM+us  dh jktuhfr 

Hkkjr ds ufn;ksa dks tksM+us ds fy, çFke lkFkZd ç;kl ,u- Mh- ,- 

ljdkj esa vVy fcgkjh oktis;h }kjk o"kZ 2002 esa fd;k x;k FkkA ijUrq] ml 

le; ;g ;kstuk vusd çdkj ds fooknksa ds pyrs U;k;ky; rd igq¡p x;h 

vkSj rc rd ,u- Mh- ,- ljdkj lÙkk ls ckgj gks x;h A bl ljdkj esa ty 

fo'ks"kK ds rkSj ij dke djus okys M‚- lqjs'k çHkq us bl ;kstuk dks Hkkjr ds 

fy, ojnku ekuk FkkA lÙkk ifjorZu ds ckn o"kZ 2004 ls gh ;w- ih- ,- 

ljdkj us bl ;kstuk esa dksbZ :fp ugha fn[kk;hA ;|fi U;k;ky; us 28 

Qjojh 2012 dks bl ;kstuk dks pj.kc) rjhds ls vey esa ykus dh gjh 

>aMh ns nh FkhA ftlesa rRdkyhu eq[; U;k;k/kh'k ,l-,p- dikfM;k vkSj 

us'kuy xzhu fVªC;wuy ¼,uthVh½ ds v/;{k Lokra= dqekj us dgk fd ;g 

dk;ZØe “jk"Vªh; fgr esa" FkkA mUgksaus "ufn;ksa dks tksM+us ds fy, ,d fo'ks"k 

lfefr" ds fuekZ.k dk vkns'k fn;kA ijUrq ;w- ih- ,- ljdkj us jktuhfrd 

erHksnksa rFkk bls ,u- Mh- ,- ljdkj dk ,tsaMk ekudj dHkh xaHkhjrk ls ugha 

fy;kA pquko esa tukns'k thrus ds ckn eksnh ç'kklu us 23 flracj] 2014 dks 

ty lalk/ku ea=ky; ds rgr ,d fo'ks"k lfefr dk xBu fd;kA vçSy 2015 

Lkkjka'k 

Hkkjr dh ufn;ksa dks tksM+us dh lkFkZdrk ij ,d i{kh; lgefr ;k 

vlgefr ls igys blds ,sfrgkfld ladYiuk] blls tqM+s vkfFkZd] lkekftd 

]jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; ykHk o gkfu dh foospuk vfrvko';d gks tkrh gSA 

oSls rks fdlh Hkh ;kstuk ds nksuksa i{k lnk gh ekStwn jgrs gSa] ijUrq ;kstuk 

dk fØ;kUo;u bl rF; ij gksuk pkfg, fd bldk ykHk fdrus vf/kdkf/kd 

yksxksa rd igq¡p ldsxkA 
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 esa ea=ky; ds eq[; lykgdkj ch-,u- ds rgr ,d 

Lora= dk;Zcy Hkh LFkkfir fd;k x;k FkkA nqfu;k dh 

lcls cM+h flapkbZ cqfu;knh <kapk ifj;kstuk ds :i esa 

fpafrr] ufn;ksa dk baVjfyafdax ¼vkbZ,yvkj½ dk;ZØe 30 

ufn;ksa ds fyad dk çLrko gSA  

ifj;kstuk ds fofHkUu i{k 

,uMCY;wMh, ds Mk;jsDVj tujy ,l elwn 

gqlSu] ftUgsa bafnjk ¼ueZnk½ lkxj lfgr esxk cka/k 

ifj;kstukvksa dks fMtkbu djus esa rhu n'kd ls vf/kd 

dk vuqHko  gS& dk dguk gS fd vkbZ,yvkj Hkkjr dh 

orZeku 42]200 esxkokV ty fo|qr mRiknu ¼e/;e vkSj 

çeq[k ifj;kstukvksa ls½ {kerk esa 34 vfrfjä fxxkokV 

tksM+ nsxkA blds vykok 35 fefy;u ekulwu&fuHkZj 

gsDVs;jksa dks flapkbZ ds fy, i;kZIr gksxkA elwn dgrs gSa 

fd 2050 rd ns'k dh flapkbZ {kerk dks 1-4 djksM+ ls 

c<+kus ds fy, vkbZ,yvkj ,dek= ;FkkFkZoknh lk/ku gS] 

tc tula[;k 1-6 vjc rd igqapus dk vuqeku gSA 

ysfdu fnYyh&nf{k.k ,f'k;k usVodZ }kjk cka/kksa] 

ufn;ksa vkSj yksxksa ¼,l,aMvkjih½ ij çdkf'kr 

'vukSipkfjd' vuqeku crkrs gSa fd ifj;kstuk vius 

?kjksa ls 1-5 fefy;u yksxksa dks LFkkukarfjr dj nsxhA ;g 

HkaMkj.k lajpukvksa vkSj fu;ksftr ugjksa ds usVodZ ds 

fy, t:jh de ls de 27-66 yk[k gsDVs;j Hkwfe ds  

tyeXurk ds dkj.k gksxkA dqy tehu {ks= esa tk jgk 

gS] 104]000 gsDVs;j esa orZeku esa çk‟frd ou vkoj.k 

'kkfey gS] ftlesa HkaMkj vkSj vHk;kj.;ksa 'kkfey gSaA 

bl ;kstuk ds laiknu gsrq vusdkusd >hyksa] 

ugjksa rFkk ck/kksa dks vçk‟frd :i ls cukus dh 

vko';drk iM+sxhA bl ;kstuk ds i{k esa ;g lcls 

etcwr rdZ fn;k tkrk gS fd blls ck<+ rFkk lw[ks dh 

leL;k ls futkr feysxhA tSlk fd bl jk"Vªh; unh 

tksM+ks ifj;kstuk dk vk/kkj ;g gS fd ck<+ okys unh 

csflu dk ikuh lw[ks okys unh csflu dks vko';drk 

iM+us ij fn;k tk ldrk gSA bl çdkj ls varj csflu 

ty LFkkukarj.k ls ty larqyu dj ds ck<+ rFkk lw[ks 

fd leL;k ls futkr ik;k tk ldrk gSA ijUrq ,sls 

rdZ dks dsoy ,d xf.krh; e‚My ds vk/kkj ij Loh‟r 

ugha fd;k tk ldrk gSA unh dksbZ nks NksVs crZuksa esa 

j[kk ty ugha gS tks ,sls ty LFkkukarj.k ij dksbZ 

çfrfØ;k ugha djsxkA fofo/k tyok;q  okys Hkkjr esa] 

fdlh unh dk leqæ ;k [kkM+h esa fxjus rd dh çfØ;k 

esa vusd çdkj dh ikfjfLFkfrd Hkwfedkvksa dk fuokZg 

djuk iM+rk gSA Hkkjrh; ty fodkl ,tsalh ds vusd 

fjiksVksaZ esa Hkh ;g ekuk x;k gS fd fgeky; fd 

unh&?kkfV;ka csgn laosnu'khy gS rFkk blds vusd 

fgLlksa ds ckjs esa cgqr gh de tkudkjh miyC/k gSA 

ufn;ksa ds ,dhdj.k dk xf.krh; e‚My ikuh dh vusd 

lw{e ikfjfLFkfrdh Hkwfedkvksa dk dksbZ ewY;kadu ugha 

djrk vkSj ty lalk/kuksa dh mi;ksfxrk dks egt ikuh 

ds laxzg.k] LFkkukarj.k vkSj forj.k ds fygkt ls 

ij[krk gSA ufn;k¡ çkjEHk ls gh gekjs ;gk¡ ç‟fr dk 

vfHkUu vax ekuh tkrh jgh gSa] rFkk bles fdlh çdkj 

dk ekuoh; gLr{ksi ekuo lekt ds fy, fouk'kdkjh gh 

fl) gksxk A eq>s ufn;ksa dks vifjgk;Z :i ls tksM+us 

dk dksbZ vkSfpR; utj ugha vk jgk gS] D;ksafd ,slh 

vnwjn'khZ lksp ekuo dks fouk'k ds iFk ij eksM+sxkA 

D;ksa ufn;ksa dks tksM+uk dk ,d vPNk fopkj ugha gS  

fuEukafdr foe'kZ ds vk/kkj ij ;g fl) fd;k 

tk ldrk gS 

1. lHkh ufn;ksa dk viuk ,d ikfjfLFkfrdh ra= gksrk gS 

rFkk og larqfyr okrkoj.k ds fy, vfrvko';d gksrk 

gSA ufn;ksa ds ty esa fdlh çdkj dh o`f) vuko';d 

ugha cfYd ogk¡ ds ikfjfLFkfrdh ra= dks larqfyr djus 

ds fy, gksrh gS vkSj vxj bl vfrfjä ikuh dk 

mi;ksx nwljs mís'; ds fy, fd;k x;k bldk  

nq"ifj.kke i;kZoj.k ij iM+sxkA vyx&vyx ufn;ksa esa 

vyx&vyx çdkj ds ikni rFkk tho tarq ik, tkrs 

gSA ,sls tho tc ,d unh ls nwljs unh esa tk,axs rks os 

ogk¡ thfor ugha cp ldrs gSA tSlk fd xksnkojh rFkk 

xaxk ds ty dk jax rFkk rklhj] oSKkfud 'kCnkoyh esa 

ih-,p-] vyx&vyx gksrk gSA vr% ç'u ;g gS fd D;k 

xaxk esa ikbZ tkus okyh MkfYQu eNfy;k¡ xksnkojh esa 

thfor jg ik,axh\ ,sls vusdksa mnkgj.k fn, tk ldrs 

gSA 

2. unh tksM+ks ifj;kstuk dks iwjk djus gsrq vusdks cM+s cka/k] 

tyk'k; vkSj ugjsa cukuh gksaxh ftlls vkl ikl dh 

Hkwfe ny&ny dk f'kdkj gks tk;sxh rFkk ‟f"k ds ;ksX; 

ugha jgsxh ftlls [kk|ku mRiknu esa Hkh deh vk 

ldrh gSA dgk¡ ls fdruk ikuh dgk¡ LFkkukarj.k djuk 

gS blds ckjs esa Hkh i;kZIr v/;;u vkSj 'kks/k ugha gq, gSa 

vr% ck<+ dh leL;k Hkh vk ldrh gSA ufn;ksa ij cuus 

okys ck¡/k i;kZoj.k vlarqyu iSnk djrs gSa vkSj blh 

dkj.k ls ueZnk unh ij fuekZ.kk/khu ck¡/k vusdksa lekt 

lsfo;ksa tSls v#a/krh j‚; rFkk es/kk ikVdj rFkk cM+s tu 

ekul ds fojks/k  ds pyrs vkt rd v/kwjk gh iM+k gqvk 

gSA 

3. oLrqfLFkfr ;g gS fd ,slh ;kstuk dks jktuhfrKksa] 

dkjiksjsV rFkk vQljksa }kjk vko';drk ls vf/kd egRo 

nsdj viuk LokFkZ fl) djus dh dksf'k'k dh tk jgh 

gSA ljdkjksa }kjk tek nLrkostksa esa iw.kZ rduhdh dk 

vHkko gS tks ;g ugha crkrs fd dSls bl ifj;kstuk ls 

mRiUu nq"ifj.kkeksa dks jksdk tk ldrk gSA bl 

ifj;kstuk esa cM+s cka/k] tyk'k; vkSj ugjsa cukus ls 

vusdksa yksxksa ds foLFkkiu vkSj iquokZl dhleL;k,a Hkh 

iSnk gksaxhA vc rd fdlh Hkh Lrj ij ,sls yksxksa yksxksa 

ds Hkfo"; dks lqjf{kr djus ij fdlh ljdkj us dksbZ 

lkFkZd igy ugha dh gS A 

4. ,slh egRokdka{kh ;kstuk ds lQyrk ds fy, Hkwfe 

vf/kxzg.k tSls dkuwuksa dks Hkh cnyuk iM+sxk tks fd 

bruk vklu ugha gS tSlk fd fdlkuks }kjk uks,Mk esa 

fØ;k'khy vkUnksyu ladsr djrk gSA ,slk ns[kk x;k gS 

fd igys Hkh vusd fuekZ.k dk;ksaZ ds pyrs foLFkkfir 

yk[kksa yksxksa ds iquokZl ds fy, vc rd dksbZ O;oLFkk 

ugha dh x;h gSA ufn;ksa dks tksM+us gsrq i;kZoj.k vkSj 

ou ea=ky; ls eatwjh ysus ds ckn gh yk[kksa gsDVs;j 

ou&taxy dkVus iM+saxs tks iqu% i;kZoj.k ds fy, 

gkfudkjd gksaxsA blds lkFk gh ufn;ksa ds csfluksa ds 

chp ds çk‟frd ioZr&igkfM+;ka Hkh ufn;ksa dks tksM+us esa 

vojks/k cusaxh ftuds Åij lsikuh dks ys tkus ds fy, 

Hkkjh rknkn esa fctyh [kpZ gksxhA ;fn tehuh lqjaxks ;k 
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 igkM+ ds fdukjs&fdukjs yEcs jkLrs ls ugj cukdj ikuh 

ys tk;k tk, rks mlesa vkoafNr [kpZ gksxk A ljdkjsa 

rdZ nsrh jgh gS fd vusd u, ck/kksa ls iqu% vfrfjä 

fctyh cuk yh tk;sxh ijUrq ,slk vklu ugha gS D;ksafd 

blds fojks/k esa LFkkuh; turk rFkk vusdks ,u-th-vks- 

jgrs gS A dukZVd esa dqMudqye ifj;kstuk dk vc rd 

lQy u gksuk bldk ,d mnkgj.k gS A 

ufn;ksa dks tksM+us ds Øe esa lcls cM+h ck/kk 

jkT;ksa dh viuh Lora= ty uhfr çnku djsxhA vr% 

fdlh Hkh dsaæ ljdkj }kjk lHkh jkT;ksa ls bl ;kstuk 

ds fy, vuqefr ysuk gh vlaHko gSA gekjs Hkkjr esa rks 

vusd jkT; gh vkil esa ikuh ds fy, yM+rs gSA tSlk 

fd dukZVd vkSj rfeyukMw ds chp dkosjh ty fookn 

vHkh Hkh fo|eku gSA jktLFkku rFkk e/;çns'k Hkh vkil 

esa pEcy unh ds ikuh dks ysdj yM+rs jgrs gSaA ufn;ksa 

dks tksM+us ds Øe esa varjkZ"Vªh; lgefr Hkh t:jh gks 

tkrh gSA vc vxjufn;ksa dks ijLij tksM+us dh ;kstuk 

vey esa yk;h x;h rks vusd vUrjk"Vªh; laf/k dh 'krsZ 

iwjh ugha gks ik,axhA tSlk fd czãiq= rFkk xaxk ds 

tksM+us ij ckaXykns'k Hkh rh[kh çfrfØ;k ns pqdk gS] tks 

lgh Hkh gS D;ksafd ,slh ;kstuk ls ckaXykns'k dks vusdksa 

uqd'kku mBkuk iM+ ldrk gSA 

ikjaifjd ç.kkyh 

;g le>uk vfr vko';d gS fd ufn;ksa dks 

tksM+s fcuk Hkh ijaijkxr rjhdksa dks viukdj gh ck<+ 

rFkk lw[ks dh leL;k ls futkr ik;k tk ldrk gSA 

gekjs lHkh vk/kqfud 'kgjksa esa vkt ls 30&40 lky igys 

rd cM+s& cM+s rkykc gqvk djrs Fks vkSj ;s 'kgj esa gksus 

okyh o"kkZ ds ty dks vius esa laxzghr dj gesa ck<+ ls 

cpkrs Fks vkSj fQj ckn ds xehZ ds eghuksa esa lw[ks fd 

leL;k ls Hkh futkr fnykrs FksA ijUrq gekjs ykyp 

vkSj ubZ jktuhfr us bu lc txgksa ij dCtk dj ogk¡ 

txexkrs e‚y rFkk  gkmflax lkslk;Vh vkfn cuk fn, 

gSaA tSlk fd ty dk eq[; lzksr ckfj'k gS vr% iqjkus 

e`r iM+s rkykcksa rFkk tyk'k;ksa dks iquthZfor dj ty 

HkaMkj dh ç.kkyh dks viukuk gekjs fy, ck<+ rFkk lw[ks 

dh leL;k gy djus ds fy, cgqr t:jh gS u fd 

ufn;ksa dks tksM+ukA ;g ckr Hkh vfr egRoiw.kZ gS fd 

djhc&djhc lHkh ufn;ksa esa mPpre cgko ,d gh le; 

yxHkx tqykbZ ls vDVwcj ds chp esa gh gksrk gSA vr% 

ufn;ksa dks tksMdj ,d ,slk forj.k usVodZ cukuk 

vlaHko gS tks ck<+ rFkk lw[ks dh leL;k ls futkr 

fnyk nsaA 

fu"d"kZ 

bl LofIuy ;kstuk esa ufn;ksa ds çk‟frd 

mn~xe] cgko] iFk&fodsaæhdj.k rFkk fldqM+us tSls 

fcUnqvksa ij dksbZ /;ku ugha fn;k x;k gSA vesfjdk 

fLFkr 'kks/k laLFkku ,u-lh-,-vkj- us Hkh crk;k gS fd 

fo'o fd vusd ufn;ksa ds ty esa vxys dqN n'kdksa esa 

yxHkx 50 & 80 % rd deh vk tk;sxh] ftles Hkkjr 

dh xaxk] vesfjdk dh dksyjkMks unh] rFkk phu dh 

ihyh unh Hkh 'kkfey gSA vr% ;g fopkj.kh; gS fd tc 

/kjrh ds c<+rs rkieku rFkk fgeun Xysfl;jksa ds 

fi?kyus ds dkj.k ufn;k¡ gh tc viuk vfLrRo [kksa 

nsaxh rks] ,slh egRokdka{kh ;kstuk fdruk ykHkçn gks 

ik;sxh A 

tks Hkkjr dh vke tu dY;k.kdkjh ;kstuk;sa 

gkFk esa gS mlds fy, Hkh /ku dh deh gh dgh tkrh gS] 

rc  Hkkjr dh unh tksM+ks ifj;kstuk esa vikj /ku dh 

ykxr] bldh vO;kogkfjdrk rFkk blls gksus okyh 

viwj.kh; {kfr] bl ckr dh vuqefr ugha çnku djrh gS 

fd ,slh LofIuy ;kstuk gsrq dksbZ Hkh le; vkSj Je 

yxkuk pkfg;saA   

bl ;kstuk ds vk/kkj esa gh ekuo lekt dh 

vnwjn'khZ lksp rFkk miHkksxoknh „f"V çeq[krk ls jgh 

gSA vr% ty lzksrksa ds vlarqyu dks nwj djus gsrq vU; 

oSdfYid ijEijkxr ekMyksa ij fopkj djuk pkfg;saA 

,slh dkYifud] vfr egRokdka{kk ls çsfjr rFkk i;kZoj.k 

ds fy, fouk'kdkjh unh tksM+ks tSls voSKkfud 

ifj;kstuk dks xjhc Hkkjrh; yksdra= esa fØ;kUof;r 

djus dk dksbZ ç;kl ugha djuk pkfg;saA 
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